
CICLO MAIS JOVENSCICLO MAIS JOVENS

CURTO -  CURTO -  
CIRCUITOCIRCUITO

5 e 6 de abril 20255 e 6 de abril 2025
CRL - Central ElétricaCRL - Central Elétrica

ENTRADA LIVREENTRADA LIVRE



5 de abril 5 de abril 
SÁBADO

15h30

A Galinha da Minha Vizinha é um 
solo de um palhaça sobre a solidão. 
Nos seus afazeres, uma mulher 
está sozinha na sua pequena 
casinha. Nos seus delírios procura 
formas de combater essa solidão, 
costura sonhos, inventa amizades, 
histórias... Com 20 anos de história, 
é o primeiro projeto associado da 
CRL e retoma agora o seu caminho 
com a frescura da idade adulta.

Ficha artística
Criação e interpretação: Graça Ochoa
Produção: Cláudia Santos e Ana 
Carvalhosa
Coprodução:  Circolando – Central Elétrica

m/4

Graça OchoaGraça Ochoa
A Galinha da  
Minha Vizinha



5 de abril 5 de abril 
SÁBADO

18h00

Ocelo é um espetáculo sensorial e 
multidisciplinar estreado no final 
de 2024 que busca explorar o belo 
como um ponto de encontro entre 
a realidade e a nossa imaginação, 
procurando despertar a sensação 
de espanto e encantamento 
constante.

Ficha artística
Direção e interpretação: Daniela Cruz
Em cocriação com: Ángela Diaz Quintela e 
Carina Albuquerque (interpretação), Samuel 
Martins Coelho (música original), Ártemis 
Provou (imagem), Nuno Preto (dramaturgia 
e textos), Cárin Geada (desenho de luz), 
Pedro Azevedo (cenografia e figurinos), 
Inês Pinheiro Torres (produção)
Apoio à residência artística: CRL-Central 
Elétrica, Teatro Municipal do Porto e 
Companhia Instável
Produção: Colectivo Espaço Invisível
Coprodução: Teatro Municipal do Porto
Apoio: Fundação GDA
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Daniela CruzDaniela Cruz 
Ocelo



5 e 6 de abril 5 e 6 de abril 
SÁBADO E DOMINGO

16h30

Os Lobos de Pedra é a viagem 
de um rapaz ao interior do seu 
coração, o lugar onde vive uma 
matilha de Lobos. Às vezes tudo 
é tranquilo, às vezes as batalhas 
acontecem. Este espectáculo 
de marionetas propõe um olhar 
desmistificador e interrogativo da 
personagem do lobo, uma mescla 
imbricada de selvagem e terrível, 
como um lado justo e leal que lhe é 
natural.

Ficha artística
Direção artística e manipulação: Sandra 
Neves
Música original: Carlos Adolfo 
Masterização: Tiago Ralha
Texto: Ricardo Alves
Cenografia: Sandra Neves e Miguel 
Cantante
Tenda Anfiteatro: Miguel Cantante
Desenho de luz: Mariana Figueroa
Vídeo: Patrícia Viana Almeida
Voz off: Rita Cantante
Olhar Externo: Patrick Murys
Produção: Ana Carvalhosa e Joana Alves
Operação de luz e som: Francisco Alves
Co-produção: Teatro Municipal do Porto e 
Circolando – Central Elétrica
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Sandra Neves Sandra Neves 
Trupe FandangaTrupe Fandanga

Os Lobos de Pedra



6 de abril 6 de abril 
DOMINGO

17h30

O espantalho faz o seu trabalho: 
espanta o corvo, que é um estorvo. 
O corvo põe um ovo, monta uma 
tenda e abre uma fenda para 
um mundo novo. Mas vai haver 
molho… por causa do olho. O corvo 
Vicente, o espantalho inocente, o 
olho dormente, adeus ao passado, 
saiam da frente, que agora é a 
gente quem faz o presente!
Um espectáculo de teatro e música 
que faz perder o medo das alturas 
e das altezas.

Ficha artística
Criação, interpretação, texto, música, 
cenografia, figurinos: Ana Madureira e 
Vahan Kerovpyan
Direcção: Ana Madureira
Pesquisa e apoio dramatúrgico: Marta 
Figueiredo
Desenho de luz e direção técnica: Vasco 
Ferreira
Contrabacia: Nuno Guedes
Cigar box: Emanuel Santos
Produção: Dona Arménia
Coprodução: Teatro Aveirense, Comédias 
do Minho, Fundação Lapa do Lobo
Apoios: República Portuguesa-Cultura, 
Associação DesnorteArte, Museu Municipal 
de Espinho
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Ana Madureira  & Ana Madureira  & 
Vahan KerovpyanVahan Kerovpyan

Espanto



5 e 6 de abril 5 e 6 de abril 
SÁBADO E DOMINGO

Sononautas: Aquática é um 
dispositivo que nos transporta para 
um universo onde o som da água é 
visível e palpável e onde se explora 
a sua dimensão musical e sonora.  
Desenvolvido pela Sonoscopia, 
partimos de um conjunto de jogos 
e diferentes experiências visuais e 
sonoras para irmos à descoberta 
do mundo submerso e dos seus 
sons. 

Ficha artística
Conceção: Ana Veloso, Henrique Fernandes 
e Gustavo Costa
Cocriação: Ana Veloso, Beatriz Costa, 
Guilherme Aguiar, João Calado, Maria 
Komarova, Sofia Sá, Tiago Mendonça, 
Henrique Fernandes, Gustavo Costa e 
Vicente Mateus
Produção executiva: Patrícia Caveiro
Produção: Sonoscopia
Processo de investigação: Sonoscopia e 
INET-md
Coprodução: CCB / Fábrica das Artes

todos os 
públicos15h30 - 17h30

Sonoscopia Sonoscopia 
Sononautas: 

Aquática



5 e 6 de abril 5 e 6 de abril 
SÁBADO E DOMINGO

O Atelier do Barro é um convite 
à exploração e manipulação do 
barro. A partir do contacto com 
este material, experimentamos, 
transformamos e aprendemos 
diferentes texturas e temperaturas. 
Moldando formas por vezes não 
intencionadas, vamos explorar o 
nosso imaginário e o processo 
criativo.

Ficha artística
Orientação: Catarina Claro e  
Beatriz Silva

todos os 
públicos15h30 - 17h30

Claraboia Claraboia 
Atelier do 

Barro



5 e 6 de abril 5 e 6 de abril 
SÁBADO E DOMINGO

Quantas vidas pode ter um objeto? 
Mini-ciclos é uma oficina onde 
exploramos as formas e as partes 
de um conjunto de objetos usados 
e descartados para construir 
objetos com usos e significados 
novos, com uma nova vida. E 
depois? Recomeçamos outra vez. 

Ficha artística
Orientação: Rosinda Casais e  
Cláudia Escaleira

todos os 
públicos15h30 - 17h30

NADA NADA NOVONOVO  
Oficina 

Mini-ciclos



5 e 6 de abril 5 e 6 de abril 
SÁBADO E DOMINGO

Salta Folhinhas é uma casa de 
livros habitada por crianças de 
todas as idades (algumas já avós 
como a nossa livreira). Nessa 
casa livraria com paredes cheias 
de livros, continuamos o nosso 
propósito de semear momentos 
felizes em colos que lêem e ouvem 
histórias.
Salta, salta folhinhas, página a 
página, folha a folha para descobrir 
«estórias d`encantar».

Ficha artística
Teresa Cunha

todos os 
públicos15h00 - 18h00

Salta  Salta  
FolhinhasFolhinhas 
Livraria
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6 de abril 6 de abril 
DOMINGO

15h30 16h30

& Vahan Kerovpyam& Vahan Kerovpyam
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